
 

« NOUS ON VOUS FILE UN RENCARD » 

 

 

« DONNE DU SENS A TON TEMPS LIBRE 

DEVIENS BENEVOLE AUX RESTOS DU COEUR » 

 

Les restos du cœur du Doubs recherchent des bénévoles sur 

l'ensemble du département 

 

Les 12 centres d'activité du département, le siège départemental et 

l'entrepôt ont besoin de renfort dès cet automne : 

  pour assurer la distribution alimentaire aux bénéficiaires (les 

besoins augmentent :+ 14 % de repas servis cet été aux personnes en 

difficulté). 

 mais aussi pour des fonctions spécifiques : 

informatique, logistique, gestion des stocks,responsables entrepôt,  

chauffeurs, caristes , tri des vêtements, accompagnement de jeunes 

parents et de leurs bébés, accompagnement administratifs, cours de 

français, responsable communication,organisation de manifestations, 

formation et prospection. 

 

Viens avec ta convivialité 

et ton envie d'agir 
 

Rejoins nos  équipes 

contact : 

Dominique Maire, président,   06 80 34 86 60 

Bernard Guyon, responsable des bénévoles 06 88 86 96 22 

 

ad25.benevolat@restosducoeur.org 

 

 

en pj : dépliant : nous on vous file un rencard 

mailto:ad25.benevolat@restosducoeur.org

